
 במערכת החינוךמיידפולנס יהודי –קשב מודע 

 גוף אובייקט וגוף סובייקט .1
 )שמות לו, ז( אתָֹהּ לַעֲשׂוֹת הַמְלָאכָה לְכָל דַיָם תָהיהָיְ  והְַמְלָאכָה

הממון שיש ביד אדם לא ניתן לו שיהיה בעל ממון אלא שהוא צריך לעשות עם הממון 

דברים שלתכלית זו ניתנו לו שעל ידי זה נבנה האדם עצמו במלאכה שהוא עושה. 
 )הרב משה רפאל לוריא, בית גנזי, ויקהל, עמ' תתשעו(

 לגוף ים שוניםיחס .2
 עבודה       דמים                           תשמיש           

 כסף                            אכילה                     עמל

 ממון                            זווג                         מלאכה

 רכוש                           ייחוד                       אומנות

 זוז                              באיה

 דעת                   מעות       

 מלאכה

 )עירובין ס"ה, ב( ובכעסו בכיסו בכוסו ניכר אדם דברים בשלשה אלעאי רבי ואמר

 

 (94)ד"ר ג'ון קבט צין לכל מקום שאתה הולך שם אתה נמצא  .3
 כאן אני אם כן אמר השואבה בית בשמחת שמח כשהיה הזקן הלל על עליו אמרו

 מוליכות רגלי שם אוהב שאני למקום כן אומר היה הוא כאן מי כאן איני ואם כאן הכל

 אל אבא לא אני ביתי אל תבא לא אתה אם ביתך אל אבא אני ביתי אל תבא אם אותי

 )סוכה נג, א( וברכתיך אליך אבא שמי את אזכיר אשר המקום בכל שנאמר ביתך

 להיות בהווה בשוויון הנפש .4
 כי ומצות תורה של אפילו מחשבה בשום תפלה בשעת מלחשוב ליזהר... א..היוהעצה

 לו יצייר ,מהתפלה תיבה כל מפיו מוציא שהאדם שבעת ..עצמם התפלה בתיבות אם

 הקדושה כח ידה על להוסיף ולכוין כצורתה באותיותיה התיבה אותו במחשבתו אז

)נפש החיים, רבי חיים מוולוג'ין, שער ב', פרק .ואורם קדושתם להרבות למעלה פרי שיעשה

 יג'(

 לארץ ישראלחיבור  .5
ל והְַהִתְלַהֲבוּת הַהִשְתּוֹקְקוּת עיקר גדול ה שֶׁ נוּ משֶׁ הָיהָ, הַשָלוֹם עָלָיו, רַבֵּ ב שֶׁ  מִתְלַהֵּ

ץ רֶׁ ל - לְאֶׁ ל זאֹת מִדָה בִשְבִיל רַק הָיהָ, כָךְ - כָל ישְִׂרָאֵּ חֲמַת, אַפַיםִ אֲרִיכַת שֶׁ רָאָה מֵּ  שֶׁ

שָם ץ שֶׁ רֶׁ ל - בְאֶׁ ךְ לִבְחִינתַ זוֹכִין ישְִׂרָאֵּ רֶׁ חֲמַת כִי...ל"כַנַ  אַפַיםִ אֶׁ רָאָה מֵּ ךְ בְחִינתַ שֶׁ רֶׁ  אֶׁ

הוּא אַפַיםִ ץ תָּלוּי שֶׁ רֶׁ ל בְאֶׁ הָיהָ", אַרְצָה ויַקִדֹ" כֵּן - עַל, ל"כַנַ  ישְִׂרָאֵּ ר לִבוֹ שֶׁ ץ בוֹעֵּ רֶׁ  לְאֶׁ

ל י, ישְִׂרָאֵּ ךְ לִזְכוֹת כְדֵּ רֶׁ  )ליקוטי מהר"ן, רבי נחמן, קנה(. ל"כַנַ  אַפַיםִ לְאֶׁ

 נעשה אדם בצלמנו כדמותנו .6
הצלם בסוד הנשמה והדמות בסוד הגוף. הדמות נגלה, ועליו נאמר 'מבשרי אחזה 

 )שני לוחות הברית, בית ישראל תנינא, קנז', השל"ה(אלוה', והצלם סוד הנשמה נסתר. 

 חשיפת החיות הגנוזה בגוף .7
נפש, רצון הלב, ויש רצון מסותר בכללות הגוף. הרצון שבלב, יש רצון גלוי בתוכיות ה

כשהוא מתגלה לטובה, בהארתו מוציא מן הכוח אל הפועל את הרצון המסותר 

שבכללות החיים, וכאן נעשית מזיגה רוחנית נפלאה ויצירה גדולה. ואור זה הולך 

ם מלאים וממשיך עליו את האור הטוב. את החיים הקדושים, שבכללות ההוויה, שהינ

שאיפת קודש לנועם העליון של אור ה' בעולמו, אור השכינה, נשמת העולמים, הוד 

 )ערפילי טוהר, נב', הראי"ה קוק(.אידיאליות האלוהית החיה בכל. ברוך כבוד ה' במקומו. 


